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Eva Laspas 
schreibt, seit sie 
fünf Jahre alt ist. 
Ihre Themen 
sind Gesundheit, 
Veränderungen 
im Leben, Spiri-
tualität und 
Selbsterfahrung. 
Sie ist Autorin 
und Co-Autorin 
von 20 Büchern, vier davon Bestseller. Mit dem 
Laspas Verlag unterstützt die gebürtige Wienerin 
heute Autoren, die besondere Geschichten erzäh-
len, oft in Form von Business- oder Ratgeber-Ro-
manen. „Meine Zielgruppe sind Menschen, die 
Wert stiften möchten“, so Laspas. In ihrer Arbeit 
vereint die Unternehmerin ihre kaufmännische und 
schriftstellerische Ausbildung mit ihren gesund-
heitsspezifischen Ausbildungen als Dipl. Montes-
soripädagogin, Dipl. TCM-Lebensberaterin und 
Psychosoziale Lebensberaterin. Eva Laspas lebt 
und arbeitet im niederösterreichischen Gutenstein. 
 
www.der-letzte-zeitwaechter.at 
www.laspas.at 
 

 
 

PRESSEINFORMATION 
 

Auf (Zeit-)Reise zum Selbst 
 

Mit der Trilogie „Der letzte Zeitwächter“ hat Eva 

Laspas eine geheimnisvolle, ebenso faszinierende wie 

lehrreiche Welt entworfen, die das Schicksal der Men-

schen auf die Probe stellt. Die Erzählung birgt die Le-

benserfahrung und Weisheit der Autorin und führt die 

Leser auf Entdeckungsreise zum eigenen Selbst. Je-

der der drei Bände folgt einem bestimmten Fokus: 

„Das Spiel beginnt“ stellt Kommunikation und Miss-

verständnisse in den Vordergrund. „Die Reise nach 

Ayran“ dreht sich um Abschiede und ums Loslassen. 

Der letzte Band „Der Weg der Liebe“ schließlich zeigt, 

dass Hingabe der Schlüssel zur wahren Liebe ist. 

 

Es ist eine dystopische Welt, die Eva Laspas erschaf-

fen hat. Eine Welt, in der Zeit nicht linear verläuft und 

Zeitwächter die Zeitlinien verändern, löschen und neu 

erschaffen können. Aus einem Spiel des Schöpfers 

entsteht das Chaos – die Zeitlinien führen in die Irre 

und das Schicksal jedes Einzelnen steht auf dem Spiel. 

Gelingt es, die Menschheit zu retten? Die weise Aye 

und der Zeitwächter Aaron machen sich gemeinsam 

auf, um in unterschiedlichen Zeitlinien den Schlüssel 

zur Schöpfung zu finden: die Liebe. Auf dem Weg müs-

sen sich die Reisenden ihren persönlichen Herausfor-

derungen stellen, müssen Hingabe, Glück und Liebe 

im Herzen zulassen, um ihr Ziel zu erreichen. Jede 

Herausforderung führt sie tiefer zu sich selbst. Der 

Weg dorthin ist jedoch schwerer, als gedacht. Be-

stimmte Ereignisse und Konstellationen tauchen im-

mer wieder auf, in der fantastischen Welt des Buchs 

wie übertragen in unserem eigenen Leben. „Bestimmte 

Themen kommen so lange wieder, bis wir sie erlöst ha-

ben“, weiß Eva Laspas. 

Die Idee zu ihrer Ratgeber-Romanserie entstand be-

reits in Eva Laspas‘ Jugend. Doch sollten dreißig Jahre 

vergehen, in denen sie das Auf und Ab des Lebens er-

fuhr, um die spirituelle Trilogie endlich schreiben zu 

können. Die Romane bieten den Lesern auch die Mög-

lichkeit, verborgene Gedankenpfade zu entdecken und 

neu zu bewerten. Es ist eine Geschichte voller Mystik, 

Fantasy, Gefühlen, Emotionen, Hingabe und Liebe. 

Alle Bände sind auch unabhängig voneinander lesbar. 
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